
Notre méthode  EH ! VIE… DANSE - 2024 
 
 

Période #1 du 09/03/24 au dimanche 17/03/24 inclus 
 
Vendredi 08-03-24 :  de 19h à 20h réunion de préparation – visio possible 
Du 09 au 15 mars 24 :  Accompagnement en distanciel de la cure du foie / vésicule biliaire 
16 & 17 mars 24 :   Présentiel de groupe EH ! VIE… DANSE 
 
 
 
Période #2 du 02/11/24 au dimanche 10/11/24 inclus 
 
Mercredi 30-10-24 :  de 19h à 20h réunion de préparation – visio possible 
Du 02 au 08 nov. 24 :  Accompagnement en distanciel de la cure du foie / vésicule biliaire 
09 & 10 nov. 24 :   Présentiel de groupe EH ! VIE… DANSE 
 
 

Les stages « EH ! VIE… DANSE » se présentent sous forme de travail profond 
  
Toute une semaine, nous vous proposons de suivre la cure saisonnière hépato-biliaire selon 
les modalités habituelles (cf. doc Cure du foie saisonnière). 
 
La nouveauté réside dans les deux jours supplémentaires en sortie de cure. 
 
Deux jours en présentiel, dans un cadre de nature forte et ressourçante où le nettoyage 
psycho-corporel amorcé en amont se verra complété par un travail original de groupe, dans 
la bienveillance et le partage, mêlant les méthodes d’acupuncture, constellations familiales 
et qi gong. 
 
Le présentiel de groupe implique de dormir une nuit sur place en pension complète 
(modalités et frais d’hébergement compris dans l’inscription). 
 
 
- LES CONSTELLATIONS FAMILIALES, selon Bert Hellinger : Reconnaître, honorer et pacifier les liens 
avec nos ancêtres (même peu connus). Rétablir le flux d’amour dans la lignée, pour lever les blocages 
parfois très anciens qui se manifestent dans nos vies. Outil simple, accessible à chacun, chemin vers plus de 
liberté d’être, de conscience. 
 
 
- LE QI GONG DES ANCETRES : gymnastique énergétique et art millénaire d’entretien et de préservation 
de la santé, appartenant à la voie médicale traditionnelle chinoise. Il se pratique en mouvements lents, en 
postures statiques d’ancrage, et allongé. L’intention, le souffle, la conscience sont les clefs de cette discipline 
menant à une vitalité accrue, une légèreté et un mieux-être ! 

 
 

Places limitées – Versement d’arrhes au plus tard 15 j avant début stage 
Pour tout renseignement (inscription - contenu – tarif) nous contacter : 

 
Virginie MABILLEAU PASSOT    06 13 11 06 87 

(Attestée en Constellations Familiales & Systémiques – Enseignante diplômée Kundalini Yoga) 
 

Eric PORTIER-LAY   06 17 30 21 01 
(Acupuncteur – Enseignant Qi Gong – Praticien de la Médecine Traditionnelle Chinoise 

diplômé FNMTC, IEQG, FEAEDA) 
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